
 

Το Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών και 
Ιατρικής Ακριβείας «Κώστας Στεφανής» (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.), σε συνεργασία με την Α’ Ψυχιατρική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α. και την ΑμΚΕ «Προαγωγή της Γνώσης στις Ψυχικές Διαταραχές», 
ανακοινώνουν την έναρξη υποβολής αιτήσεων συμμετοχής 

για το ακαδημαϊκό έτος 2026 - 2027 

Οκτώβριος 2026 – Ιούνιος 2027 

64 Εκπαιδευτικές Ώρες 

 

Έναρξη: 21 Οκτωβρίου 2026 

Ημέρα/ ώρα και τρόπος διεξαγωγής: Κάθε δεύτερη Τετάρτη και ώρες 4:00 - 

8:00μ.μ.  διαδικτυακά, μέσω βιντεοδιάσκεψης. 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: 

Οικονόμου Μαρίνα, Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.) 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  

 

Ψυχοεκπαίδευση  

Παρεμβάσεις στο άτομο, την οικογένεια και την ομάδα 

 

 

Ακαδημαϊκά Υπεύθυνη:  

 

Μαρίνα Οικονόμου,  

Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 

 



Πάλλη Αλεξάνδρα, Ψυχολόγος, Διδάκτωρ Κλινικής Ψυχολογίας– Ψυχοθεραπεύτρια 

Οικογένειας, Επιστημονική Συνεργάτης Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. 


